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Gerade auf dem Kraltstoff-und Energiesektor ist es heute beson:
ders wichtig, zu wissen, wen man als Partner, als Lieferanten
besitzt. ob dieser leistungstihig und zuverlissig ist.

Wir sind eines der bedeutendsten mittelstandischen Mineraldl-
unternehmen der Bundesrepublik und bieten unseren Kunden nicht
nur qualitativ hochwertige Markenprodukte, sondern auch das Fach-
wissen und die Erfahrung von mehr als einem halben Jahrhundert.

Deltin. Bayerns Marke fiir Benzin

Markenkraftstoffe und Markenmotorenile \
van

Merk & Cie. KG - 8300 Landshut
Tel. (0871) 74011
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wichtig..

Abteilungs=
leitung:

..wichtig....wichtig....

ie WG Geliselhiring gibt bekannt, dal die Volley-
ballabteilung unter never Leitung steht:

Faul Hagl
PFfarrplatz 14
ABLL? Geiselhiiring Tel: O%623/196A

Schiedarich-
terlistes

Dir versprachene Schicdsrichterliste fst erstellt
und wird jedem Abtellungslieiter, S5teffellelter wund
dem Hezirksvarstand geschickt. Die Staffelleiter
sind gehalten, die Kontrolle der Spielberichtshigen
nach diegser Liste vorrzunehmen.

HNeue
Funktiandre

Des Prasidium des BYWY nibt bekennt:
Mever Landesschiedsrichterwart wurde
Jochen Fey

FPoppenrother Str. 3

@j?%f Bad Kissingen Tel.: 03736/670

Neuer Landes jugendusrt wurde

wolfgang Selle
Hofackerstr. 9
8501 Schweig Tel.: 0911/500246

Bewrrbungen um die Ausrichtung wvon Meisterschaften
der Jugendklassen A A,C,0 sind ab sofort an dem neu-
en Jugendwart Wolfgeng Selle zu richten (nicht mehr
An Helmut Fellingert)

Im linrigen gelten die Vertffentlichungen dezu in
VOLLEYBALL WNICDERERYERN 27/82 (5.9) und 29/82 (5.4)

ARusrichter:

Niederbheyerische Endrunde:
Weipoliche Jugend B

Datum: 23.01.83
Ort: Simbach, Tassilo=Gymnasium
Ausrichter: R5U=DJK Stubenberg
Gpielfologe: 5w I - mND LI

S5l II- ND I

verlierer - Verlierer
Sieger - Sieger

Laut fAbsprache mit dem Spielwart organisiert der
Huarichter neutrale Schiedsrichter!

Aufngrlder:

Auf Grund der zahlreichen BuBpgeldbescheide reicht
der hier worgesehene Flatz nicht sus (s5.5. ) -

Neue Tel.=
nmummer:

Per FC Rinchnach teilt die neue Telefonnummer des
Apteilungsleiters mit:

Ekkehard Weinhold

Am Hochfeld 3

B33k Riedlhiitte Tel.: OB553/5L3
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Wolfeang Enettel

Bezirksvorsitzender

Liebe Sportfreunde!

Inzwischen sind in den einzelnen Spielklassen die Vorrunden ah-—
reaschlossen und es ist an der 7eit, eine kleine Zwischenbilanz
zu giehen. Der Spielbetrieb wverliiuft, von den iiblichen kleinen
Fehlleistungen abgesehen, relativ glatt, sodal man sich fast un-
gaetriibt iber die allseitig zu beobachtende Begeisterung und das
steigende Hiveau in Liederbayern freuen kann.

Fesonders mit dem sportlichen Ahschneiden unserer iiberbezirkli-
chen Fannschaften kann man bisher tiberaus zufrieden sein, wenn
auch momentan bei den Damen in der landesliga und der Landes-
klasse die Abstlegsplétze wvon unseren Vereinen besetzt sind. Da-
bei mul man allerdings beriicksichtigen, dal diese Spielklassen
(vor allem die Landesklasse 50) iiberproportional mit niederbaye-
rischen Lannschalften bestiickt sind und daher dieser Tabellenstand
par nicht so ungewbhnlich ist.

Bei den Herren jedoch ist in der landesliga die Tabellenspitze
fest in niederbayerischer Hand, es wird alsc in der kommenden
Saison wieder einen niederbayerischen Bayernligisten geben. Auch
in der Landesklasse besitzen unsere Vereine noch alle Chancen
zum Aufstieg und wenn man das hohe Miveau der Bezirksliga betrach-
tet, so braucht man um die weitere sportliche Entwicklung eban-
falls keine Angat zu haben.

S0 bleibt nur zu hoffen, dafl auch unsere niederbsyerischen Ju-
pendmeister sowle die fuswahlmannschaften an diese Erfolge an-—
kniipfen kédnnen und bei den dnstehenden Meistersehaften ehenfalls
ihre Leigtnngsfﬁhigkeit unter Baweis stellen werden.

In diesem Sinne wiinsche ich allen Volleyballfreunden ein frohes
Weihnachtsfest, erbolsame Feiertage und im neuen Jahr frische
Energie und viel sportlichen Erfolg!

v etz



Buchbesprechung

L |

Jdan GorskiUlrich Kriaber

Volleyball

Technik, Taktlk, Training, Kondition

144 Saiten, 276 Folos, 100 Zeichrungean, fast gebunden
D 36

Um e wvorweg zu sagen: Diezes
Buch ist das beste, das auf dem
Geniet Wolleyball aul dem Markt
ist. Esn =mollte PFlichtlektiire

riar Jr’"ﬂl’!‘l‘l Trainer sein.

Ein GliicksFall: Jan Gorski, der

sein Handwerk in Warschau ge-

lernt hat, gehidrt sicher zu den besten Traimern Europas. Seinen
frijheren Erfolgen in Polen schliefen sich nahtlos die Erfolge

mit dem HSVY an, den er in die erste Bundesliga Filhrte. Es ist nur
eine Frege der Zepit, wann der HSY unter ihm Deutscher Melster
wird.

Dierapm epxzellenten Praktiker und Theoretiker steht ein ebenso
hervnrragender Methodiker (und Praktiker) belseite, der seinen
Heruf (er ist Lehrer und Tralnerausbllder) zum Worteil des Bu-
ches Russplelit. Dies merkt man auf jeder Seite, besonders aber
imkapitel "Training". wo die didaktische Begrindung fiir das

Volleyballtraining auf lOberzeugende Weise gelingt.

Funiichst bBeeindruckt der klare RAuThao des Huches (auch o forma=
ler Hinatcht) wnd die (ihersichtliche Einteilung in:
Charakleriatik des Spiels

Entwicklungstendenzen des Spiels

Training

Technik

Taktik wnd

Hondition.

S0 problematisch ein Huch sein kann, das Fir 4nfFinger und fiir den
Spitzrenspnrt gleichermaRen geschrieben ist, nler wird elne gelun-

gene Synthese wvorgeleqgt. tl



Filr Anfdnger hervorragend geeignet sind die wvielen, methodisch
sinnvoll aufgebauten Obungarelhen Fiir die technischen Fertig-
keiten des Volleyballspiels. Diese Form ist meines Wisszens in
der entsprechenden Fachliteratur eilnmalig. Eine pridzise Feh-

lerkorrektur schliedt sich an.

Ergiinzt werden diese Heihen durch fotos und vor allem durch
Bildeerien, die obendrein wvon guter OQualitdt sind, und durch
wiele Grafiken.

Letzteres gilt auch Fiir den Bereich"Taktik®™, der naturgemif mehy

Raum dem Spitzensport pibt.

Sehr erfreulich ist in diesem Zusammenhang die Tatsache, deB die
Autoren keinme Schaumschlipgerei betreiben. Ein Beispiel: In den
meisten anderen YWolleyball-Lehrbiichern sieht man serienwelise Gra-
Fiken, bei denen der Angriffsapleler (welcher?, heute greifen
i.a. drei an) von allen miglichen (sprich unmiiglichen) Seiten
gesichert wird. Die Autoren dieses Buches sagen kler und deub-
lich, dafl beim hewtigen schnellen Spilel, beispielswelise mit Liu-
Fer und Staffel, normalerweise nur noch z w e § Hinterspieler
sichern klinnen.

GroBen Raum nimmt zurecht such des Kepltel "Hondition" ein, wo-
hei zu allen Elementen awsfilhrliche praktische Ratschlige und

Ubungen in sehr fbereichtlicher Form gegeben werden.

Man muld lange ifberlegen, wenn man such Negatives finden will.

Ee sind nur Kleinigkeiten, so dafl wir uns nicht domit aufFzu-
halten hrauchen.

Der Preis (negativ?) von DM 36.- acheint zundchst hoch, ist sber
meines Erechtens wegen des groBen Gegenwerts gerechtfertigt. Wer
den zahlreichen Superliativen, die In dieser Besprechung verwen-
det wurden, miBtraut, mige sich selbst von der Qualitat dieses

Auches iiberzeuoen und mich denn Lilgen stralen.

YOLLEYAALL won Jan Gorskl wnd Ulrich KBrieter, es mufl wieder-
holt werden, sollte PFlichtlektiire fir jeden Treiner sein.
Das ge
beste
Buch iiber

Vollesyball



Bufgelder-

Wichtvorlage des Schiedorichtrausweises: TS5V Malnburg, ETSWY OF
Landshut, 62 Straublng

Gpielen ohne Spielberechtigunn neben Gpielverlust: THY Strau-
P 3
hing, T5Y Stravbing (2x)

Falsche 7usendung drr Spirlberichtshiigen: T5¢ Simbach
Uneinheitliche Spielerkleldung: TV Lendau, TU Hauzenberg
TG Landshut, VL/TV Passau

Nichtmeldung eines Spielers’ UC/TY Pessau, UL/TV Fassau (2%)
TV Hauzenberg, T5U Straubing

Spielen anne Spiclerpad: YCSTY Pasaau, (3x)

verspitete Einsendung der Splelerpisss: YC/Tw Passeu, TV Oster-
hnfen

Yersdumte Aenachrichtigung der Pressestelle: UC/TW Fassau (Zx)
Uerspitete Benechrichtigung der Pressestelle: TG Wilshofen
Nichtantraeten nenen Splelwverlust: FT5YU Straubing

Michistellen eines Wettkampfleiters: TS Strauhing, UC/TY Passau

Nichtstellen eines ordnungsgemifen SA-Gerichts: TSU Straubing
{(Verdopplungd, T¥ Viechtach, UC/TV Fassau
{Verdopplung)

Verdopplung der ersten Strafe, da der erste Hugeldbeschelid

micht bezahlt worde: WC/TU Passauw

cermne...

18./14.12.862 HKrelapokal Harren
23.42.87 MAuswahltraining JAw; JBm
31.42.82 Meldeschlud fiir den C-Traimerlehrgang
A./09.01.A3 Auswahltraining JDw
16,01.83 " JAwm; JBw; JICw
73.01.483 " JAm; JBm
79,30, 01.83 Hayernpokal JA/Bm/w in Landshut/Erpgalding
t./06.02.83 Herirkspokal Herren
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Streiflicht

Wir gestehen: Die Nbsege Fir zwel niederbayerische Auswahlmann-
achalten war wohl etwas ?u voreilig. Unser Finanzminister bucht
auf der Habenseite unerwartete Aetrige. Webn, nein, nicht van

Flick, der hat ja seinen letzten Frennig den Notleldenden gege-
ben, damit die hesser regieren kiinnen. Auch won anderer Seite

liegt keirne Bestechung vor. Die Sache ist viel rallinierter und
in dieser Art von Unterstiitzung der leeren Niederbhayernkasse

gin Segen. Es handelt sich um sagenennte Hubgelder. Wie der Na-
me schon =sgt, manche Yereine tun Bufe, die einen meht, die an-
deren weniger. Wir loben diese christliche Einstellung in so un-

christlicher Zeit. Bewshrt sie uns doch wor dem Verhungern.

Alle Welt liest

VOLLEYBALL
NIEDE RBAYERN

Andererserils verstehen wir den Vorgang nicht. De gab es doch
vor nicht allzu langer 7eit einen niederbaysrischen Unlleyhall-
werein (bekannt und gefiirchiet durch seine erfFolgreichen Damen)
der sicgh im Bufletun grobde Yerdienste erwarhb.

Irgendwie aber sah unser Sinder ein, dafd Hulietuon in erster Li-
nie blol LGeld kastet, wnd heschlofl, selhiges geruinnbringender
auszugeben. Hullgeldbescheide kennt er seither nur noch wvom

Hilrensagen Gwon gelegentiichen Aufmerksamkeiten abgesehen),

Ingser Finanzminister Fiirchtete daraufhin schon Schlimmes, aher
in die Hresche sprang mit grofem Erfolg der mdnnliche Pedant
unseres Bundesligavereins. In schiiner AegelmidBlgkeit handelt er

sich mach jedem SpieltAag ein BufAgeld ein und zahlt. Oder much
ré (Fortsetzung 5. 34)



Serie:

frainingsprobleme

(2)

Seien wir ehrlich?! Im wielen Hallen werden VWolleyb#lle einen

Ungeniinendes Aufwirmprogramm

Teril der Trainingszeit zu Fulib3llen umfunktioniert. Die "Micht-
FuBhaller" bilfdeln inzwischen 10 his 30 Minuten herum, bis dann
doch der Trainmer erscheint. Jetzt gibt es zwei Miglichkeliten:
a) der Troiner Kifll die Spieler TUr aufgewdirmt, avch die, die
ahseits standen, und benginnt mit dem Einsplelen

oder

B) er haut (meist selbst) einen Zirkel auf wnd 1#HRz dbhungen mo-

chen, denen der "kalte™ Birper nicht gewachsen ist.
Injedem Fall handelt es sich um einen Fehler!

Man betrachte sich einmal das Aufwidsmprooramm der japanischen
oder amerikanischen MAdchen, auch wenn eine KWapierung Filv uns
sownhl Aaus zeitlichen, wie auch Bus technischen Grinden kein VWor-
bild sein kann. Am Ende dieser Ausfihrunpen wird als Anrenunng das
Rufwidrmprogramm der US-Girls abgedruckt {(mit freundllcher Gengh=

minunng der Autoren Place/Brandel).

Grunds#tzlich wird mit der Technik- wund Taktikscholung mit dem
Ball erst begonnen, wenn der Kibrper dle entscheidendes Voraos-
setrung mithrinaqt: Die gesamte Muskulatur muB reng e 1l m § =
Big, intensiv untd s yastematiscech durch das
Nufwirmtraining heansprucht werden. Dabei handelt es sich vor
allem um Dehn= und Strokiibungen, die den ganzen Kiirper bhetrnf-
Fen, nlsno night nuer volleyballspezifiach aind und varwiegend

in Kreisformation ausgeliihrt werden.

Richtiges AufwArmen fihrt nieht nur zu griferer Leistungsfibig-
keit, such die VU er letzungspgefahrt wird sechr ge-
ring gehalten. In Untersuchungen wurde festgestellt, dal 70%
(siehzig !) aller Sportverletzungen auf mangelhafte nder falache
Vorbereitung zurilckzufihren sind.
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Das richtige Aufuwlirmen hat Immer vier Ziele:

1. mls Varhereitung der gesamten Muskulatur (Sehnen, Binder) auf
die sich anschliefenden Belrstungen

?. als Vorberelitung des Krelsloauf= und Atmungssystems

3. als Vorbereitung des neuromuskuliiren Systems in Bezug euf die

technischen und teaktischen Aufgaben

L, Bls Vorbereitung der Psyche fiir Wahrnehmung, Emotion, Konzen-
tration wnd Willen
{vergl. Gorski/trieter, 5.4ACF)

Leider bleibt Fiir unsere bescheidenen Verhdlinisse {zweimal 90
Min. /doche} nicht wiel Zett Fiir ein winschenswertes Aufwdrm-
programm i{ibrig. Dennoch sallte jeder Trainer wenigstens 15-20
Minuten puf diepse wichtige Arbeit verwenden. Dabel missen na-

tiitlich die bekannten Grunds#itze beachtet werden:

1. vom Lockeren zum Intensiveh
2. wvom Entspannten zum Anstrengenden

3. vom Langsamen zum Schnellen

Der Aktive sollte dabel zwar zum Schultzen kommen, aber nicht
aufAer Atem.

Ginmatin 1St es, wenn das Laufprogramm werbunden wird mit Sprung-,
Dehn=, Streck-, Gewsndthelts- und anderen gymnastischen fbungen
wobe! besonders die Dehniibungen eine hersusragente Rolle spielen.
Alle Dehnidbungen missen k entinuwilerliedh
verstirkt werden, wnd miiglichst a 1| 1 e kirperteile sollen de-
won betroffen werden.

Gerade die Dehniibungen schiitzen wor den wolleybhallaspeziflischen
Verletzungen, besonders an Schultern, Oberschenkeln, knien und
Kndicheln.

Das AufFwdrmen wor jedem Training unterscheldet sich aber deut-
licnh von dem, wie es vor elnem W = L & kamp f wnerlSBlich
ist. Ich sage unerl#Blich, da man, bes. in den unteren Llgen,

das Aufwdrmen mehr oder weniger vernachl8Bigt. Wenn es hoch

kommt, wird ein biRchen gepritscht, dann eingeschlagen.

Tetsache ist, daB Spitzenmannschaften 35-45 Minuten, Mannschaf-
ten mittlerer Leistungsstirke Immer noch mindestens 25 Minuten

nenitigen.



Das Aufwdrmen vor dem Wl 8 t £t k 8 m p f sollte spo welt ein-
geibt seln, dall jeder Spleler selbstindig, Individwuell wnd
verantwortungsbewelt handelt. Des Aufwlrmen l1Huft dan etwa so
ab:

[. Allgemeines Aufwdrmen:

Lpckerer, lelchter Trab, bel dem nur auf dem Ballen gelau=
fen wird.

2. 1m Gehen werden Lockerungs- und Dehnungaiibungen Fiir die Mus
kulatur des Schultergiirtels durchgefiihrt, wie Armschwingen,
Armkreisen usu.

3. Wiederholung des Trabens, das Spdter in einen Hopserlau?® G-

hergeht und mit Sprints dber 10 bhis 15% m endek.

L. Gymnastische {lbungen zur Lockerung wnd Deohnung ven Bindern
und Muskeln., Die Gelenke dienmen als Orientierungspunkte:

Halsgelenk: Kopfkreisen

Schultergelenk: Armkreigen vorwlirts, rickwidrts

Handgelenk: Handkrelaen, Handschiitteln

Aumpfgelenk: Kreisen, Dehnungsiibungen im Stehen wnd Sitzen
Kniegelenke: (bes. wichtig) Kreisen, Ausfallechritte
Fullgelenke: Wippen Ballen - Hacken, Kreisen usw.

ITI. Spezielles AufuwBErmen:

1. Pritschen

2. Leichte, lockere Schlige aus dem Stand, dle mlt dem Bagger
abpewehrt werden. Bie Schlaghirte wird langsam gestelgert

bis zur wvallen InktensikdHt.

3. Einschmettern: Aufbauspieler ctellen: Angreifer {iben Sehld-
ge auf firle, die sle sich selbst aetzen. Die ersten SchldEge
ohne grofen Krafteinsatz, dann Steigerung.

Lo Zum Eilpachmettern kommt das Blockieren hinzu.

5. Schlegen und Abwehren von AufFgaben. Zwiachen dem AufFwirmen

und dem Spielbeginn entspannen sich die Spieler und konzentrieren
sich auf das Spiel.

{Hus: Gorski/krieter, S5.49)

Es ist ru hoffen, daB such in den unteren Ligen und bes. in
der Jugendarbeit immer mehr Trainer Wert auf das notwendige
und intensive Aufudirmprogramm legen, wie dies seinem Stellen-
wert ipnerhelh des gesamten Tralninge entspricht.

10 =



Schiedsrichter- und Regelwesen

Hatten Sie richtig entschieden?

Frage: Darf der gegnerische Aufschlag
direkt durch einen Schmetterschiag
“"beantwortet" werden?

Antwort (siehe Regel 16, Art. 5 und
Regel 19, Art. 2): Ja, wenn der
Schmetterschlag  den Regeln  ent-
sprechend  ausgefihrt  wurde  (z.B.
kein Halten des Balles, Ballberihrung
iiber dem Feld des Angreifers), sind
keine Einwande zu erheben,

Frage: Darl der gegnerische Aufschlag
durch einen einhindigen Block noch
(Ober dem Feld des Aufschiigers direkt
abhgewehrt werden?

Antwort (siehe Regel 17, Art. 4): Die
Spielregeln  unterscheiden nicht zwi-
schen eginem ein- und einem rweihin-
digen Block, Also ist bei der Abwehr
des Aufschlages ein einhandiger Block
zulassig, auch mit einer dber das Metz
greifenden Hand, die beim Blocken
den Ball lenkt (aktiver Block).

Frage: Der Aufschliger mdchte den
Aufschlag ausfithren, wirft den Ball
hoch, 38t ihn aber wieder fallen, da
daz Hochwerfen ungenau war. Dabei
beriihrt der Ball einen Kdrperteil, mit
dem der Aufschlag sowieso nicht hitte
ausgefihrt werden dirfen (2z.B. den
FuRl). Darf der Spieler den Aufschlag-
versuch wiederholen?

Antwort  (siehe Regel 13, Arl, 1):
Leider nichi, denn der Ball darf beim
Miederfallen keinen HKarperteil des
aufschlagenden Spislers berijhren,
Frage: Ein Spieler wverletzt sich. Er
arkiirt jedoch, daB er weiterspiclen
werde. Hat der Schiedsrichter die
Entscheidung des wverletzten Spielers
zu akzeptieren?

Antwort (siehe Regel 12, Art. 6):
Beste Losung wiare die Entscheidung
eines anwesenden Arzies. Soilte jedoch
kein Arzt zugegen sein (Mormalfall),
hat der L. Schiedsrichter iiber die
Spielldhigkeil des wverletzten Spielers

zu enfscheiden. Ist der Schiedsrichier
der Uberzeugung, dall der Einsatr des
verletzten Spielers nicht veranlwoarlet
werden kann, mull er auch gegen den
Willen des Spielers auf einer Auswech-
selung  (falls Auswechselspialer vor-
handen sind) bestehen (sonst Satz-
bzw. Spielverlust nach Gewihrung
einer rusatzlichen dreiminidtigen Aus-
zeit wegen Verletzung).

Frage: Ein Grundspieler (!} springt
unmittelbar am MNetz zum Block und
greift mit beiden Hinden iiber das
Metz. Der Angreifer der Gegenmann-
schaft schmettert den Ball am Block
vorbei, jedoch ins “Aus', Wird der
zum Block gesprungene Grundspieler
bestraft?

Antwort (siehe Regel 17, Art. 4):
Mein; da es zu keiner Blockbariihrung
iber der Melzoberkante gelkkommen ist,
gilt der Block nicht als ausgefihrt. Ein
Blockversuch dos  Grundspialers st
nach den Regeln aber nicht zu ahnden,

Frage: Der 1. Schiedsrichter pfeift
rum Aufschlag, da besinnen sich die
Spieler, daB ihn der “falsche' Mann
ausfithren will, Blitzschnell wechsein
sie die Plitze und der “richtige"
Spieler schligt auf — alles innerhalb
yvon 5 Sekunden nach dem Anpfiff.
Mul der Schiedsrichter hier einschrei-
ten?

Antwort (sieche Regel 13): Der Schieds-
richter hal lkeinen Grund sur Bean-
standung, da  keine Regel  verlefzt
worden ist.

Fortsetzung 5. 30
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1. Bundesliga. Derven

Die Frgebnisse des 7. Spieltages: (20.711.1982

i
MTV Celle — Fortuna Bonn (17.77.1082) 1z
VBZ Paderborn — MTV Celle 5
VATV Passau — VFL Sindelfinmen X
Fortuna Bemn - TSV 1B8E0 Minchen 3
TuS Baver Leverkusen — Hambureer SV
S0 GieRen = 33T Bomm (21,11.19821%

_'.\.;d""J'\_.'ICa_H

1
Die Ergehnisse des 8. Sovieltames: (27.711.7982)
Tufi Baver Leverkusen = UST Giefien 0
TSV 1860 Milnchen - VAG Faderhorn

Fortuna Bonn — VFL Sindelfineen

Harbureer 3¥ — S3F Bonn

HO A

N57 Gieflen = VAT Faderhorn (01.12.1982)
Tay ARA0 Minchen - Tul HJaver Leverlkusen

3
5
Qe
Die Eresbnisse des 9. Snieltages: (04.12.1082)
2
3
¥l Sindelfineen — MTV Celle 1

T R 1]

Die Erpebnisse des 10. Spieltages: (11.12.1982)

TAY 1B&0 WUH“HEH = Z5F Bonn 3z
Tud Gayer Levertusen = MIV Selle 5:0

Das weren Euro—Cun verlepkte Spiel 38F Bonn - VO/TV Passau

findet nun am 09.07.7983 um T4.00 Uhr statt.

Die aktuelle Tabelle: (18.72.1982)

1. USC GieRen 2218
2. Hamburser 3V 20211
3, VBD Paderborn 21:13%
i, TSV 1BED Miinchen T9:16
5. Fortuna Sonn 1917
F. S33F Bonn A7:05
7. VO/TV Passan 19:18
A. MTV Zelle M2
9, TuS Bayer Leverkusen 10:20
0. VL Sindelfinsen 12:26

Volleyball macht SpaB
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Londesliga. Siid Detren

Die Ermebnisse des 4. Spieltages: (20.11.1982)%

TV Landag - TSV Niederviehbach L0
TV Landau - IJE Taufkirchen

TSV Niederviehbhach - IJE Taufkirchen
SV Lohhof = F{ Puchheim

5V Lohhof - TSV Deppendorf

FZ Puchheim - TSV Degrendorf

T8V Grafing — TSV Erding

TEV Gralfine = TSV Kdnigshrunn

T3V Erding — T8V Kanigshrunn

Samstae, 27.71,.1987:

2 PTG MK Mo
it PG G M P D

THY Sonkhofen - TV Inrolstadt T3
T&V Sonthofen = TG Tandshut 03
TV Tnenlatadt - M5 Landshut %11

Die Errebnisse des 5. Spielbapes: (02.12.19a2)

TSV Konizshrunn = T Tandshut
TEV Honimsbrunn = TAY Wiederviehhach
TG Landshut — TEV Niederviehhach
DJE Taufkirchen — TV Inpolstadt
DK Taufkirchen — T3Y Depsendorf
TV Ingolstadt = T3V Degzendorf
FC Puchheim = TSV Grafing

FZ Puchheim — TV Landou

T3V Grafing = TV Tandau

15V Erding - SV Tiohhof

T3V Erding - T8V Sonthaofen

¥ Lohhnf = TSV Sonthofen

NI O OOHAM N NG S
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Die Ergebnisse des 6. Spieltages: (11.12.1982)

TV Landau = TG Landshut

TV Landsu - 3V Tohhof

TG Landshut — 3V Lohhof

T5Y Sonthofen — DJE Taufkirchen
TSV Sonthefen = TSV Grafing

DIK Taufiirchen — TSV Grafine
™ Tnrolstadt - TSV Konieshruann
™ Ingelstadt = FC Pachheim

TEY Konimshrunn = FOC Puchheim
TEV Niederviehbach - TSV Depgpendorf
T3V HNiederviehhach - TV Erding
TSV Desrendorf - TEV Erdine

T
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Nochholspieltas vom 2. Bpieltas: (18.12,1982, 13

TV Insolstadt = 5V Lohhof
TV Tnealstadt — DJE Taufirchen
5V Lohhaof = DJE Teufkirchen

&
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Die aktuelle Tabelle: (18.12.19432)

1. TV Landau A6 4 24 0
2. ™ Inmolstadt 30116 18: £
3. T5V Deseendorf 3017 18: £
N, TG Landshut 2022 Ay
5. 8V Grafine Al 2% 1212
s+ B TEV Erding 19:21 T3
T. TSV Hiederviehbhach 2428 e
A, 3V Lohhaof 22:2¢ 14
9. IJE Taufkirchen 19: 26 A0
10, T3V Kdnizshrunn 10229 F118
11, T Puchheim ity A8
12, TS5V Sonthafen 333 =20

Landesklasse Sad /Ost Nerren

Die Ergebnisse des &. Spieltapes: (C4.12.7982)

5¥ Lohhof 11 = TSV Vilashiburg

SV Lohhof 11 = TSV Simbach am Inn

TSV Vilsbiburg - TSV Simbach am Inn
TSV Eigselfing = MTV Rosaqnheim

TSV Eiselfine — VIR Garching

MTV Rasenheim = VIR Garching

TY¥ Heuzenhers — VSTV Passau 11

TY Heuzenbherg — TEV Neuried

VC/TY Passaun 11 = TSV Neuried

TV Viechtach = TSV Trosthers

™ WViechtach = TSV Hohenbr.-Hiemerlg.
TSV Trosthere - TSV Hohenbr.-Riemerlr,

B T W IO LN T o ST VN 7 R
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e Ergehnicsce des 5, Bpieltames: (11.72.7982)

TSV Hohenbr,="iemerleg, = TSV lNeuried
TSV Hohenhr.=Riemerlg. = TSV Vilsbiburem
T3V Neuried — TSV Vilshiburg

TV Viechtach = TV Hauzenberg

T¥ Viechtech = VIR Garching

TV Heuzenbers = Vi3 Garching

MTV Tosenheim - TSV Trosthers

MTY Dasepheim = TSV Simbach am Inn
T3V Trosthere = TSV Simbach am Inn
YO,V Passeu 11 - TSV Eiselfing
Vo,/TV Passou IT - SV Lohhof II

TSV Eiselfine = 5V Lohhaf 11

KE 4w oam 4
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Die aktuelle Tebelle: (18.12.1382)
1. V2/TV Passau 11 25:10 TH: &
2. TV Viechtach 2714 16: 4
. VIR Garchine 2u:1% Th: b
i, TSV Hohenbr.-Riemerlp. 23%:15 12: 8B
5. TEV Heuried 19:19 12: B
F. TBY Vilshiburg 21119 T0 210
7. 8Y Lohhafl 11 19 2% Az
A. MTV Rosenheim 17220 A2
9. TSV Simbach am Inn T9: 2% B4
10. ™ Hauzenbere 16224 E:4
1, T5Y Trasthery Ta2h G218
12. TSV Fiselfine 12:26 16

Bezirksliga. Derren

Die Erpebnisse des 3. Spieltages; (20.17.1982)

T3V Grafenau — DJE Eintracht Patriching

TSV Grafenau — TSV Deemendorf IT

DI Eintracht Patriching - TS5V Deggendorf 11
TV Dinralfine - TS5V Straubing

TV Dinpolfing - TSV Schinbers

TSV Straubing - TSV Schinbers

ETSv 09 Landshut - TG Lendshut 11

ETSY 09 Landshut — TSV Oriesbach

TG Landshut T1 - TSV Grieshach

a%
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Die Ergebnisse des 4, Spieltages: (04.12,7982)

TG Tandshut 11 - TV Dingolfline

TG Landshut TT - TSV Grafensu

TV Mnoralfing = TSV Grafenau

DJE Eintracht Patrichine — TSV Schiinbers
DIE Eintracht Patrichine - ETSV 09 Landshut
T3V Sehonbers = ETSV 09 Landshut

T8V Grieabach - TSV Degcendorfl TI

T3V Grieshach — TSV Straubing

T8V Demrendorf IT — TSV Straubing

...u..“
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Die Ergebnisse des 5. Gpieltages: (18,12,19382
DJK Eintracht Patriching — TSV Gralensu

DJKE Eintracht Patriching - TSV Straubing

T3V Grafenau = T8V Straubing

TEV GCrieahach - TSV Depgendorl IT

TSV Grieshach — TV Dingolfing

TSV Deggendorf 11 - TV Dingolfine

TG Landshut II - ETSV 09 Landshut

TG Landshut IT - TSV Schinberg

ETGV 09 Lendshut — TSV Schénbere

15
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Die aktuelle Tabelle: (18.12.1982)

1. DJE Eintrecht Patriching 30z 3 201 @
2. TSV Grieshach 26:12 16: 4
34, TG Landshut TT 26115 16: O
4. T3SV Schinberg g N 1258
%, ETEV 09 Landshut 22:20 10:10
. TS5V Demcendorf TIT T4 215 B:12
T. T3V Grafenau TH=21 el
A. TSV Straubing 2R 2:=18
9, TV Dinzolline B:30 0:20

Bezirksklasse Stid /(Uest Derren

Die Erzebnisse des 3. Spieltapes: (20.77.7982)

FI5V Strauvbhine = TV Dineolrine 3

ISV Strauhine — TV Ergenfelden I .

TV Dineolfing II = TV Errenfelden 1 ‘l @

T35V Simbach am Inn 11 - TV Ec=zenfelden II %

TSV Simbach am Inn I1I - INK Leihlfing b
E
ﬁ

-ul

TV Eegenfelden IT = DJE Leiblfine
TV &4 Lendshut - TG Landshut III
TV A4 Landshut = TSV Mainbure

TG Landshut IIT = TSV FKainbure

-\HCIJ"U'\.."I\.."\H H"‘-'
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Die Erpebnisse des 4, Spieltares: (0O4.72,1382)

TV Eerenfelden T = TSV Simbach am Inn 1T

TV Egeenfelden I = TSV Mainbure

T3V Simbech am Tnn T1 - TSV Malnhurse
FTSV Straubine - TG Landshtut TI7

FI"'-E".- Straubine = TV Ecrenfelden 1]

™ Tandshnt 111 = TV Eesgenlelden 11

TV Dinrolfine IT - DJ¥ Leiblfinm

™ Dincolfing IT — TV &4 Landshut

DJE Leiblfines - TV &1 Landshut

oA A H M AN
ST M P W D P
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Die Ereehnisse des 5. Snieltases: (79,12,1082

TG Lendshut II1 — T3V Mainbure

™ Landshut 111 - DJE Leiblfine

TSV Mainburg - IJY Leiblfing

TV Dinmolfing 11 - TV Esmeenfelden II

TV Dingolfing 11 = TS5V Simbach am Inn 11
TV Eepenfelden 11 = TS5V Simbech am Inn I1
™ &t Landshut — TV Epmenfelden I

™ &0 Lendshut — FISV Strauvbing

TV Ermenfelden T = PTSV Straubing

R B R A
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Die aktuelle Tabelle: (1B.72.79382)

1. ™ Egrenfelden T A 20: 0
2. TV Dinpolfing IT 21:17 12: 8
%. TV Emrenfelden TT 27119 1010
n, THY Mainbure 1h:16 W00
%. PTSV Straubine 1720 1010
A, TSY Simhach am Inn 11 1920 B:12
7. DJK Leiblling V2225 B:12
A, 1V &t Landshut ARz 21 B4
N, T Lendshut TTI 25 Frh

Bezirksklasse Nord /Ost Derren.

Die Ergebnisse des 3, Spieltages: (20.11.1982)

TSy Schinbere 11 - TSV Waeldkirchen I
T3V Sehinhere 11 = TV Heusenberg IT
18V Waldkirchen T — TV Houzenberg 11
OJE S5trafkirchen - TSV Waldkirchen I1
0% Btrafkirchen = 8V Adche vorm Wald 0
TSV Waldkirchen TT = 3V Adicha vorm Wald 3
TG Vilshofen = VO, /TV Passau TIT k-
3
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TG Vilshofen = 3G Saldenburg
YO/ TV Passau 111 - 5G Saldenburg (93]

Die Ereennisse des 4, Svieltages: (DA, 1219820
a7 Aicha vorm Wald - TG Vilshofen

AV Aicka worm Wald — TSV Waldkirchen 1
TG Vilshofen = TSV Waldkirchen 1

30 Saldenture — T8V Bchiinbere 1T

o Saldenbure = TSV Waldkirchen IT
TSY Sehinhers 11 - TSV Waldkirchen IT
nJ¥ Strafkirchen — TV Hauzenbers 11
JE Stralkirchen — VO/TV Pessau IIT
™ Haugenhe~r 11 — VTV Fasgau IT1

' [
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Die Ergebnisse des 5. Spieltages: (18,172,792

TV Mruzenhers 11 - V0TV Passan ITT

T NMauzenhers 11 = TG Vilshofen

VO/TV Passan 1IT — TG Vilshofen

TS5V Schirbery I1 - 5G SBaldenburg

T3V Scvidnherg 11 - DJY S+ -aflkirchen

56 Saldenbure - DJK Strafkirchen

T2V Waldkirchen II - TSV Waldkirchen I

TSV Waldkirchen IT = 8V Aiche vorm Waold
T3V Waldkirchen T - 8V Aicha vorm Wald

SR CI LN D B S
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Die aktuelle Tehelle: (18,12,1982)

1. 3G Saldenbure 27: 5 18: 2
2. TSV Waldkirchen I 2B: B 18: 2
5. TG Vilshofen 24:1% 16: 4
4, TaY Schinbere TT 1018 12: B
5. VC/TV Pagaau TI1T 1A: 20 A1z
5 T3YW YWaldvirchen TI TRz AP
7. TV Hauzenbere 17 1625 2 ME|
A. 8BV Aicha worm Weld 1025 418
A, K Strafiiirchen 30 [1s 20

Kreistiga S&d (Clest Derven.

Die Errebnisse des 3. Spielbares: (P0.17.797/2)

TSV Vilshibure 11 - TSV Messine D%
TSV Vilsbibure J1 = VG Geiselhdring g
T3V Massing — VG Geiselhirine 0=3
TV Landau II = Tu5 Ffarrkirchen 03
TV Landau I1 = TV Dinpeolfines I11 %0
Tu3 Pfarrkirchen = TV Dingpolfine TIT Ta0

Die Erpebnisse des /1, Spieltares: (00,.12,1082)
T3V Vilsbibure 11 - TSV Massine z

O3
TSV Vilshibure IT - TV Lendau II 0%
TSV Massine - TV Landau 11 510
Post &V Landshut - TuS Plfarrkirchen T:3
Poat S5V Landshut — V3 Geiselhdrine 3:0
Tud Fferrkirchen - VG Geiselhdring 520
Die sktuelle Tahelle: (14.12.10832)
T. Tud Prarrkirchen 271: 8 T2: 4
2. TSV VFassine 171 10 &
A. VG Geiselhiring 17:1% 102 &
it. Tost 5V Landshut 15313 b: &
5. TV Lardau IT 11 211 & A
6. TV Dineolling IIT T8 h: B
7. TSV Vilshiburg IT 3:18 012
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Terry Place-Brandel, Christian Brandel:

Volleyballtraining

im folgenden warden Dahne und Streckibun-
gan geschildert, die Dr Selinger vom US-Frau-
anteam fordert Die Mannschalt stellt sich im
Kreis auf, eine Spielerin gibt die Kommandos
und zahlt lzut mit
1 Armschwingen auf und abwirls gegern:
gleich (10-12 mal)
2 Armschwinegen seitswars mit Uberkreu-
zan vor der Brust (10-12 mal)
3. Arme in Seithalte. Rumpfdrehen (1012
mal}
4 Ein Arm in Hochhatte, andersr Arm umfaft
inn in Ellbogenhdhe dber dem Kopl und
zight ihn nach ninten {je 5-6 mal)
5 Ubungen mit Parner
a} Strecksitz, Rumpfoeugen vorwdrts, mit
Partnerhilfe

b} Gridtschsitz, Rumgpfbeugen wvorwdrts,
seitswirts (Kopf berdhrt Knie)
Jede Ubung mit 10-15 Versuchan, da-
nach Parnerwechsel

c) Ein Pariner sitzt mit gebeugten Knien,
FuBschlen beriihren esinander, Hands
umfassen FiBe, ¥opfbeugen in Rich-
tung FUBe (Partner hilft durch Herunter-
driicken des Oberkiirpers)

5. Rlckeniaga, gestreckia Beine barihren Bo-
cen hinter dem Kopf, und zwar links, rechts
und in der Mitte (je 5 maf)

7. Rickenlage, gsbeugte Knie berilihren Bo-
den neben dem Kopf

2. ROckenlage, angezogenes rechtes Bein

kreuzt den Karper sowelt wia miglich nach

links (Knie beriihrt Boden) und umgekehr

(j& 5 mal)

. 20-25 Liegestitz (Hombination verschiede-
ner Arten)

13 50 Sit-Ups mit gebeugten Knien, wobei

Partnar Flfe festhalt

&0

Teil | Aufwiarmen 3

11 Komipination ,gerader  Sit-Ups (Kopf zu
den Knien) mit gadrehten Sit-Ups {enige-
gengesetzter Ellbogen zum Knie) (S0-80
rmal)

12 Kniand mit gestreckten Armen weil nach
vame graifen (10 mal)

13. Kniend, auf den FilBen sitzend, weit nach
hinten beugan (5-10 mal)

14. Weiler Grétschstand, Knie beugan und Kér-
pargewicht von rechts nach links verlagern
(mighichst fiefe Kérperhaltung)

15. Waiter Gratschstand, Knie gesireckt, Kir-
per nach vorne gebeugt, Hénde beribren
Boden und wandern wvorwirts, bis die
Schultem Gber den Hinden sind (Stiitzhal-
tung), Verlagerung des Kérpergewichtes
vion gingm Bein aul das andera

16. Schrittstellung, Kérper nach vorne beugen,
Gawicht aul den hinteren Ful verlagern,
Ferse gegen den Boden dricken. (Bein
wachseln) (10-12 mal)

4. Obungen
zur Laufschulung

1. Vorwars laufen

2. Rickwarts laufen

3. Hopserlauf vorwirts

4. Hopserlauf rickwirts

5. Sidesteps nach rechts

6. Sidesteps nach links

7 Uberkreuzizufen nach rechts

B. Uberkreuzlautan nach links

9. Laufen mit Anheben der Knie an die Brus!
10. Hoher Hopserlauf
11. Alterniarendes Beriihren der Fufle:

Rechte Hand berlihrt fnken Ful und umge-

2 O kehrt, jewells vorme und hinten



12. Sprints: 10-20 mal je 20 m (vorwiarts und
saitwdrts) (Die ersten finf Sprints langsam
staigem)

Vorwaris-Zick-Zack-Laul (Dreimal Grundi-
nig-Mittailinia) Jede Linie muf mit dar Hand
perihrt werden (auf Zeit)

Dieseloe Ubung wie vorher mit Sidesteps
[Seitnachstallschritten, ohne Dberkreuzen
der Flia) jauf Zeit)

13

14

5. Zirkeltraining
5.1 Verbagserung der Ausdauer

Mach Besndigung der zwdif Obungen werden
Sie nach zweiminltiger Pause (oder wenn der
Pulsschlag fast wieder normal ist) zwei- bis
dreimal wiederholt |, Selingar-Jirkel™).
1 12 Liegestiize auf den Fingam
12 tiefe Knisoeugen
12 Klappmessar
12 Springe aus dem Stand in Hocke und
anschl in Liegasiitz
12mal weaiter Ausfallschritt, Knie gebeugt,
Arme aul Knie gestitzt (auf anderes Bein
umspringen}
. 12mal dieselbe Ubung wia vorher, nur be-
rihren die Hande den Bodean
7 12mal Kosakentanz (in der Hocke abweach-
saind n schnellem Tempo die Beine
streckan)

2
3
4

12mal Rickenlage Anheben der gestreck-
ten Beine vom Boden, mit Anhocken der
Knie {ohne Bodenberihrung)

rraisende Bewegung der Beine (je sechs-
mal nach rechts und links)

12mal Rickenlage, Beine (ber den Kopf
beugen und Boden hinter dem Kopf berdh-
ran und zurick

10. 12 Sprints am Ort

11..Je & Hockspringe und Haschanspriinge
1212 Sternspringe

5.2 Verbesserung der Sprungkraftausdauer
Zur Starkung der Sprungkraftausdaver werden
jg 20 Wiederholungen folgender Ubungen
durchgefinn.

1. Sprints auf der Stelle - so schnell wie mig-
lich

Springe mit Bainkreuzen
Zahaenspringe (dabael
beugen)

Hocksprunge, dabei zweimal in der LuR die

Fersen zusammenschlagen

L]

&

3 kaum dia  Knie

5. Springen am Qrt

5.3 Verbesserung der Sprungkraft
Als weitere Jbungen zur Stirkung der Sprung-
kraft werden durchgefihrt
6 Springe am Ort mit Anziehen der Knie
amal Angriffsschiag imitieren
Gmal  Sprungkombination
180-180-360
Gmal umspringen aus weitem Ausfallschritt auf
das andera Bein
10 Hockspringe
& Weitspringe aus dem Stand dber das Spiel-
feld
Héschenspringe uber die Linge des Spiel-
feldes
5.4 Verbesserung der Ausdayer und
Schnellighkeit
Statt einer Kombination des | Selingerzirkels”
mit ainer der anderen beschriebenan Jbungean
wird zum AbschluB des Autwidrmes oft ein von
dan Japanem entwickelter Zirkal, der vor allem
Ausdauer und Schneliigkeit fordert, durchge-
fizhrt
1 Zick-Zack-Lau! mit Stoflen der Beine
n die Luft
2 Hock-Strack-Sprung
3 Sidesteps nach rechts
4. Abrollen nach rechts
5. Hock-Streck-Sprung
&. Sidesteps nach links
7 Abrolien nach links
8, Hochspringen mil Anhocken (3x)
9. Ruckwiirts hechten
10. Vorwdrtshipfen mit Gritschen und Schiie-
Ban der Beine (Hénde hinter dem Rdcken)
{5%)
11 Rickwartstaufen auf allen Vieren {3 m)
12. Abrolken nach rickwarts
13. Spreiz- bzw. Gratschsprung
14. In Bauchlage springan
15. Strecksprung mit Bogenspannung
18, Vorwiirts hechten
17 Zick-Zack-Sprung rlckwirts mil geschlos-
senan Beinen (& Spr.)
18, Hockspriinge (5x)
19. Rolle rickwirts in den Stand (2x)
20. Radschlag nach rechts
21, Hechten nach finks
22, Radschlag nach links
23. Hechten nach rechts
Disge Ubungen soliten innerhalb von 25-50
Sekunden hintereinander ohne Uinterbrechung
durchgefiihrt werden.

mit  Drehung






Keisliga Stid/Qst Derren

Iie Ergebnisse des 3. Spieltames: (20.711.1782)

YO/TV Passau IV — TSV Degpendorf T11 Q-3

V2/TV Passen IV = TV Osterhofen 2:3

73V Depeendorf I1IT - TV Osterhofen Fid

TG Vilshofen IT = T8V Plattling 3

TG Vilshofen TT - DK Eintracht Patriching IT  3:0

T3V Plattline - DJY Eintracht Patrichine IT G:3

Die Erveebnisse des 4. Spieltages: (00,12,71982)

DJE. Eintracht Patrichine IT - TBY Desrendorf 17T 1:3

Lt Eintracht Patrichine 11 = V'V Passau TV e

T8V Derwendorf TI1 - ¥O/TV Passouw IV 20

¥ Emine = T8Y Plattline 50

Y Erinm = TV Osterhofen .2

TRV Plettline = TV Csterhofen 1:%

Die aktuelle Tabelle: (18.12,1982)
T. TRY Derrendor® 717 28 16: O
2. TG Vilshofen T1 TFE- e 2
5. ™V Gsterhofen 19:15 M A
4, K ErFine 1570 e o n
5. T Eintracht Patrichine 11 013 e B
P VO/TY Passan IV S:18 Q=12
7. TEY Plattline 2l 0:16

Kreisliga Nocd/Qst Derren

Die Ergebnisse des 2. Svieltapes: (20.11.1982)

YO,/ TV Tassau T - T8 Finehnach L
VTV Passay ¥ - TV Fwiesel T:4
FZ "inchnach = TV Zwiesel 0%
TSV Ohernzell = 5G Saldenbure I1 1:3
TSV Obernzell - T3V Schénberg ITT 1:3%
3G Baldenbure II - TSV Schiinbers TIT 3:0

I'e Rinchnach = TSV Obernzell o
FZ Pinchnach = 8G Saldenburg IT z
TSV Obernzell - 5§ Saldenburg IT 1
TSY Schinbers IIT - VC/TV Passau V 3
TEY Schonbers IT] - TV Zwiessl o
VO/TV Passaun ¥V - TV Fwiesel 0

A DN A
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Die aktuelle Tabelle: (I1R8,72.1982)

1. 50 Saldenburg 11 159: &/ 10: 0
2. TV Zwiesel Ta: A 8: 2
%. TSV Schonberg 111 s 7 LS
W, VC/TV Passan ¥V 7: 0 Wy R
. 5. TSV Obernzell Atz 2: B
. FC Finchnach D5 Q=10

A~ Jod. Bezirksliga m.

Die Ergebnisse des 4. Bpieltames: (28,71.76982

T3V Deggendorf - TV I.fler:htar:h 51
TEY Degrendorf = TV Aeuzenhery Hid
T Viechtach = TV Hauzenhers 31

Die Erzebnisse des 5. Spieltages: (72.77.7952)
TG Lendshut — TSV Depmendorf %
TG Landshut - TV Viechtach .2
VOV Passou = TSV Degeendorf b
VTV Passau — TV Viechtach 3

Die aktuelle Tabelle: (18.72.1982)

1, TG Landshut 1R: 2 1P 0
2. VO/TV Passau A0 A -
. T8V Nacrendorf 1515 Mir

byl

L, ™ Viechtach
%, TV Hanzenhere fLe R g

B~Jgd. Bezirkslign SAO m.

Die Errebnisse dea 5, Spieltases: (2R.717.1972)

Ll 2210

™ Dinrolfine = TSV Vilshibmre F:1
T Dinmolfine = ETSV 09 Landshut %1
5V Vilghihure - ETSV 0% Landshut o

Tie Ermebnisse des f. (und letzten) Swielta=es: (12.72.798270

TaV Hiederwviashhach — ETSV 0% Landshut
TaV Niederviehbach = TSV Vilsbibure
T Landau - ETSV 09 Landahut

TV Tandau = T2V Vilshiburg
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Die AbschluBtabelle: (18.12.1982)

. TV Dingolfing Ah: A 16: 0
2. T8V Vilsbibure 192710 12: 1
%. ETSV 09 Landshut 15216 8: A
L, TV Landau 7321 20
5. T8V Niederviehhach P22 |

B~Jgd. Bezirksliga. N/O m.

Die Ergehnisse dea 5. Svieltames: (28.11.1982)

TV Heuzenhere = V/TV Passau 03
TV Heunzenbers - T3V Schonherg 0%
VCITY Pasasu = TSV Schénberg F:0

Die Errebnisse des 6. (und letzten} Spieltapes: (12.12.1982)

DJ¥ Eintracht Patriching = TSV Schinbers F

DJF, Eint—acht Patriching = TV Hauzenhero T
T8V Simbach am Inn = TSV Schionbers %2l
TSV Simbach am Inn = TV Heuzenbery F:

Die AbschluBRtahelle: (18,12.1982)

1. VO /TV Passau 2hy 1 16: O
2. T8V Bimbach am Inn 19: 7 12: 4
Z. TSV Schionhers 122172 Fel0
h, DJK Eintrachi Patrichinr a7 A0
5. TV Hauzenbers Pl e [

C~Jgd.. Bezirkslign m.

Die Errebnisse des 5. Spieltages: (27.77.71982)

TG Landshut T - TV Dinmolfine IT 510
T+ Tandshut T = TV DinFpolfing I 2:0
TV Dineolfine IT = TV Dingolfing I 03
TSV Derrendor? — VO TV Passan 0:3
T3V Desrendorf — TG Landshut IT 0:3
VC/TV Passau = TG Landshut II A7

¥ =



Die Ereebnisse des 6. Bpieltages: (12.72,1982)

TV Dinpolfine II = TG Lendshut I L]

TV Dinrolfing IT — VO/TV Passan 0:3%

TG Landshut T = VG TV Fassaun He2

T Ersenfelden — TV Dinmolfing 1 4:0

™ Errenfelden = T35V Derpendor! %10

™ Dinrolfing I - TSV Derpendorf A0

Die sktuelle Tabelle: (718.12,10982)
1. TG Landshut ] AR 3 2y
2. VO /TV Passaou 2R Q TR N
3. TV Eppenfelden 2311 Tas &
O, TV Dineolfing T AR:10 2. A
5. TG Landshut IT R 27 2R
. ™ Dincolfine 1T o] 2440
. THEV Deerendorfl %29 2718

Gast bel

M&EDH%FS

Uberraschung und Freude waren groB, s8ls die jiingsten Yolleybal-
ler unseres Berirks wvom Leiter des MecDonald's Restaurants | andshut

anldflich eines Auswahltrainings zu einem kostenlosen Essen pin-
neladen wurden. Der Grund dafiir war das hervorragende Hbschrned-
den dieser Mann=chaft beim Bayernpokal 1982 in Augsburg, wo der

zweite Platz errelcht wurde {(wir berichteten).

Auswahltralner kurt Gebert "betrewte" patiirlich such hier seine
Sehiitzlinge zusammen mit dem Pressewart Roland Senft.

Nach dem Easen verlangten die Spieler, auch einmal hinter die
tulissen van McDonald's blicken zu diirfen, was auch grofziigig ge-
wihrt wurde. Spieler und Trainer hoffen, dal diese Abwechslung
sich wiederholen miige.
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. Bundesliga, Gamen

Die Ermebnisse des 7, Spieltages: (20.71.1982

e }
Godesherrer TV = 50/JDZ Feuerharh 1
T [{itngter = 5V lLobhof 2
TG Giiggelshein = 1, VO Schwerte A
VI Ovthe — TS5V Vilshibure 3
Tus Stuttea~t = 7. V3 Wieshaden 1
37 Miinster = T8 Vilgonitwer 79,11 1902) A

Din Trpenisce des 8
FET Fipster - Sodeshercer TV

3Y¥ Lohhof = 370/JDE Teuerbach

Tus Stuttrart — 7, T Schwerte

AV Yilshiturer = TH “ilsselshedim

1. ieshader — 7T Cwthe

A Lohhal — T35 THisselsheim {(28,.71,.1932)

- T

& Heshaden — B30 Hiinster (28,11,1982)

« Spieltazes: (27.11,1982

lig Epretmisse des O, 3pieltemges: (00.12.1922)
UFL Oythe — Tud Atutteart
TV Bebwerte = I Wilshibure

SGodegherrar 777 o 4 Lonnof (C5.12.7982)

TERYN
PETEN |

Tie Ereebnisse des 0. Spielta es: (1R.12.1982)

3
5V Lehhoef - VIL Uwthe D
™3 Ztuttrart — 37/J07 Fenerbach LV
M. WY Behwerte — IS0 Minster 2:0
30/7T07 Feuerhach = TG Fiisselsheim (19.12.82% 3:x

hie aktuelle "anelle: (719.12.1982)
T. 3 Lohbo® 2R 18: O

2. ML Dwkhe 24: A 16: 2
3. Sodesherears TY 19:18 T2 £
A 1Ee Tinster 21:13 13z B
Se TSV Vilshibure 17:20 Rz
F. 7. ¥ iesheden 15:18 B0

7. A0LI07 Teuerharh
A. Tus Stutteart
a, 1. V0 Sehwerte

. TG Tisselsheim

15: 20 £:12
20 G112
42.32 Nl

2:76

UIF NIEDERBAYERN
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Tie Frzebnisse des 4. Spieltages: (20.711.7982)

T8 Erlangen - A3V Dachau a2
T8 Erlanesen = TSY/TH Miinchen el
RSV Dachau - TSV/T2 HMinchen %:0

sy Lehhof IT - TV Dinsolfing Fel

oy Loehkhef IT = &V tiemmelsdorf %1

TV Tingolfine = 3V Hemmelsdorf 3z
TSV Unterhaching - TG Puchheim z:0 )
Ty Tnterhashine - VG Hof %:0

T Pfuchheim — & Hof 0% +)
ays wWiirgbure — TV Groflnostheim 25
Sya Wirszhury — VIE Garching Az
TV GroBostheim = V07 carching 255

7ie FErpebnisse des G. Snieltames: {11.12.1982)

Ty Dineolfine — A3V Dachau b -l

™r Dineolfine = FG Puchbeim 5:0

ASY Dachau = 07 Puchheim 0

TR Erlangen — TV Groflostheim Z2:0

TR Erlanmen — TSV Unterhaching i

™ GroBfostheim — TSV lnterhachine 2%

avs wWirabure — Y5 dof G:3

ave Wiirzburg = 5V Lohhal 11 03

Y3 Hel — 8Y Lohhof 11 ] ]

Sonntas, 12.12,1982: 11,00 Uhr

TE/TE Mnnchen — Vit Garching 13

T3V /T8 Milnchen — 5V Memmelsdorf 0:%

¥ Garchine = BV Memmalsdorf Q%

Die mktuelle Tabelle: (18.12.1982]
1. 5Y¥ Lohhef 11 30 4 220 0
A, TV Dinmolfing ] 16z
%. TR Erlangen PE15 6: 4
. KAV Dachau 25:12 1y
5. TSY Unterhachine 2516 12: B
&, 87 hemmelsderf 2115 1010
7. TV GroRostheim 19:19 00
8. VfR Garchine 14 :2% Gl
a. VG Hof 12:2% =i
40, TAV/TE Minchen 12:26 416G
14, BvE wHirzburs 11228 4316

12, ¥ Tuchheim

+} gpielverlust fir FC Puchheim
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LandeahgaSudéamen

e Ergebnisse des 8, Spieltages: (20.11.1982)

?SM Sonthofen - TSV So0lln

T3V Senthofen = V30 Donsuwdrth

TSV Solln = V3O Deonauwdrth

&V Cttobrunn = TSV Gersthofen

TSV Ottobrunn — TSV Streubing

TSV Gersthofen — T3V Streubing

Post SV Miinchen - VIL Buchloe

Past: 5Y Minchen — TSV Griesbhach

VIL Buchloe - TSV Grieshech
VO/TV Passau = TG lLandshut
VO/TY Fassau = VIR Jettingen
Ti: Tandshut = VFfR Jettinren

30 P AN A A B T
&&mwﬁuoacuAW

—
bt

Die Frrebnisse des 5. Spieltapes: (27.11.1982)

T2V B0lln — V3EC Bunauwérth
T3V So0lln - ¥C/TV Passa

V30 Donauwdrth — VO /TV Parsau
VITL Buchlae — TSV Gersthofen
VfL Buchloe = T3V Ottobrunn

TSV Gersthofen — T3SV Ottobrunn
TS5V Gonthofen - Tost SV Minchen

TSV Sonthofen - TG Landahut

FPogt 3V Minchen — TG Landshut
TS5V Grieshech = TSV Straubing
TSV Grieshach - VIR Jettingen
TSV Stravhing = VR Jettingen

Die Ergebnisse des 6. Spieltages: (11.12.198

V8C Donauwdirth — TSV Sonthofen
V3C Domsuwdrth - TS5V Grieshach

TSV Sonthofen - T3V Griesbach

TSV Gersthofen - VIR Jettingen

TsV Gersthofen - TG Landshut
VIR Jettingen = TG Landshut
T&V Ottobrunn — TSV Solln

TSV Ottobrunn - Post SV Minchen

TSV Bolln - Post SV Minchen
TEV Straubing - VO/TV Passau
TSV Straubhing - VIL Buchloe
VTV Passau — VIL Buchloe

S L
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WETTEN SIE RICHTIG ENTSCHIEDEN?

Fortsetzung von 5.41

Frage: Der Aufschliger wirft den Ball
an, 158t Thn wieder fallen und schigt
den vom Boden hochprelienden Ball
direkt zum Gegner. (st dieser Auf-
schlag giiltig?

Antwort (siehe Regel 13): Nein, der
Ball ist nach dem Hochwerfen (oder
Wegziehen der den Ball haltenden
Hand) direkt zum Gegner zu schlagen,
wWenn der Ball den Boden berihrt hat,
ist er erneut anzuwerfen.

Frage: Ein Spieler wird im 1. Satz fur
eine  Unsportlichkeil ermahnt, Der-
selbe Spieler begeht im 2. Satz die
gleiche Unsportlichkeit und wird wie-
der ermahnt. Das gleiche wiederholt
sich im 3. Satz. Handelt der Schieds-
richter hier richtig oder hitte er schon
I3ngst eine Verwarnung {wann?} aus-
sprechen milssen?

Antwort (siche Regel 4, Art a): Der
Sehiedsrichter  handelt richtig, denn
die Schiedsrichler- und Regelkommis-
sion des DWW hat sich in der 19,
Auflage des HRegelheits (1980) den
internationalen Gepflogenheiten ange-
pafit. Danach wird eine Ermahnung am
Ende des laufenden Satzes geidschi,
wenn eine ernsthafte weitere Unsport-
lichkeit,die eine Werwarnung zur Folge
hatle, in demselben Satz nichi erfolgt
15t

Frage: Ein Spieler rutscht unter der
Mittellinie durch und berilhrt mit der
Hand das gegnerische Feid. Seine Fiike
bleiben jedoch auf der Mittellinie und
os wurde bei dieser Aktion auch kein
Spieler des Gegners herihrt oder
behindert. Liegt ein Regelverstol var?

Antwort (siehe Regel 20, Art. 1):
Leider ja, denn ein Spieler darf das
Feld des Gegners grundsatzlich nicht
perghren, ausgenommen it den Fi5-
sen (unter bestimmten Worausselzun-
gen).

Frage: Ein Spieler perithrl nach einer
Verteidigungsaktion versehentlich den
Metzpfosten. Der Ball bisibt im Spiel
und seine Mannschaft gewinnt an-
cchliefend einen Punkt. st diese
Aktion mit den Regeln zu vereinba-
ran?

Antwort (siehe Regel 23, 7.): [as
Berihren des Metzpfostens oder von
dessen Werspannung oder der Spann-
spile auRerhalb des Metzes st nichi
untersagl, es sei denn, die Beruhrung
geschieht, um einen Vorleill zu erlan-
gen oder um den Gegner zu behindern.

Frage: Ein Spieler schmettert einen
Ball gegen die Antenne. Diese bricht
und der Schiedsrichter entscheidet auf
Wiederholung mit der Begrindung, dai
dann, wenn ein Spieler den Ball gegen
die Metzkante schiage und das Metz-
seil reife, auch auf Wiederholung zu
entscheiden sei. Ist diese Entscheidung
richtig?

Antwort (siehe Regel 23, 11.): Der
Srhiedsrichter unterliegt hier enem
grundsatzlichen frrtum. Dic Beriihrung
der Antenne durch den Ball ist immer
Fehler. die Berithrung der Metzkante
jedoch nur beim Aufschlag. Im vorlie-
genden  Fall wird die Mannschaft,
deren Spieler die Antenne “abgeschos-
con't hat, durch Verlust des Aufschlag-
rechts oder Punktgewinn fir den
Gegner bestraft. Wichtig ist, daft der
Auvsrichter Reserveantennen vorratig
hal, sonst kann es fur die eigene
Mannschaft ein béses Erwachen wegen
Unvollstandigkeit der Spielanlage
(Spielveriust!) geben

pus: dvz 9/80
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Die aktuelle Tabelle: (1B.72.7982)

1. TSV Ottobrunn 36 & 20: 0
2. VFR Jettingen 3 20: 4
F. Posk 8Y Minchen Z1:11% 18: &
r, T3V Grieshach 25:109 M6 A
5. TEV Garsthofen 2i:17 10
. VO /TV Passau 22122 12:12
7. V3D Donauwdrth 22zn 12:12
A, VfL Buchloe 25:28 A6
3. TSV Zonthofen 17227 A6
10. TSV Solln T 220 R: 16
1. TG Landshut 10133 220
12. T&Y Strsubine 536 Oz 24

Landesklasse Std /Qst damen

Die Ergebnisse des 8. Spieltsges: (27.11.1982

TV Tgeenlelden —= TEV Degpendors

TV Ergenfelden = T3V Grafenan

15V Deggendorf — TEV Gralenan

T8V Endorf - TG Landshut II

TSV Endorf - T3V Niederi¥iehbach

TG Landshut IT = TSV Wiederviehbhach
TSV Hohenbrunn — WSV Aschau

TEV Hohenbrunn = TV Hauzenherg

WeV Aschau = TV Hauzenberg

Der Spieltsr in Erding (mit TV Dingolfing 11 und FC Fiirsten-
zell) fTiel aus und wird zu einem spiteren Zeitpunkt nacheeholt
weTden.

4 e

WIS MM T e
bt i
(=R Ea REE E e D TRE VI

Die Erpebnisse des 5. Spieltesges: (11.12,1982)

F Firstenzell - TSV Grafenan

PG Firstenzell - WSV Aschan

TEV Grafenau = W3V Aschau

TSV Niederviehbach - TV Epegenfelden
T3V Wiederviehbach = TSV Hohenbrunn
TV Ersenlelden = TEV Hohenbrunn

TG Landshut IT - T3V Erdine

TG TLandshut IT - TV Hanrzenherg

TSV Erdins = TV Hauzenberg

T5Y Demgmendorf = TV Dingolfing I11.
TSV Deeerendorf — TSV Endorf

TV Dinmolfing T1 = TSV Enderl

TN D

a4 ms g 4 se

R RSN R e e RN N N
e R R R
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Die aktuelle Tahelle: (18.12.,1982)

1. TV Haunzenberg 2710 18: 2
2. TSV Heohenhrunn 28: 6 6 4
%, W3V Aschau 251711 H: 4
4, 'PSV Erdine 20: 11 12: &
5. TV Degrmendorf 2%:17 121 B
&. 1AV Hiederviehbach 17120 10290
. T8Y Endorf 18:21 R:12
A. T8V Grafenau A7 2% B2
Q. Fo Fiiratenzmell 1517 6210
ag, ™ Dineolfing 1T 47219 Fe0
11, TV Errenfelden A28 2:18
12, T4 Landshut 11 230 020

l! o | ii f
Die Ergebnisse des & Gpieltames: (27.11.1982)

DJE Eintracht Patrichine - Tay Waldkirchen
OJE Eintracht Patriching - TV 4 Tandshut
Ty Waldkirchen = TV G Landshuat

ey Vilshibure IT - TSV Simhach am Inn

TSV Vilsbhibure 1T — DJK/FC Tiefenbach

TEV Simhach am Inn — DJIE/FC Tiefenbach

T Mallersdor? — TV Dingolfing 111

™ Mallersdorf — TSV Griesbach II

T Rinrolfine TIT — TSV Grieshach 11

T

A T D

P T

A DD P DM

Die Frechnisse des . Spieltames: (11.12.7982)

0JF Eintracht Patrichinm - T8V Simbach am Inn H:L
K Eintracht Fatriching - TV Mallersdort
Tay Simbach em Inn - TV Mallarsdorf

P2V Waldkirchen — TV Dineolfing 11T

Tsy Waldkirchen - TSV vilsbiburg II

TV Dinemolfine 111 = T3Y Tilshibure II
DJK/FC Tiefenhach = TSV Grieshach IT
DJIE/FC Tiefenbarh — TV B Landshut

TSV Griesbach 11 - TV At Lendshut
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Die aktuelle Tabelle: (1A.12.1982)

1. K Eintracht Petriching 24 0 Te: O
2. DIE/TT Tiafenbach 19 7 12: 4
3. T A Landshut 18:12 12 &
L. TSV Waldkirchen T2 A

%. TSY Bimhach am Inn M6 B: B
6. TV Dinmolfinsg 1711 1817 20
Te TV Mallersdort W20 LR =
B. T8V Vilshiburg J7 B:0T 20
9. TSV Griesbach 1T e 20

Bezirksklasse Std /West Samen.

Die Ergebnisse des %. Spieltages: (27.11.1082)

TEY Wiederviehbach 11 - ETSV 02 Landshut 0:5
TSV Hiederviehbach II = VG Geiselhdrine 0
ETSY 09 Lendshut — VG Geiselhiiving
Sp¥ee 62 Straubing - DJK Leiblfing
SoVer 62 Straubing - TuS Pfarrkirchen
OJE Leiblfing — Tud Pfarrkirchen

T3V Mainbure — TSV Vilsbibure ITT

T3V Mainbure = TSY Stranhinge IT

TSV Vilsbiburg III — TSV Strauvbins II

wH 3OO MW A
MM AH AN T

Die Erpebnisse des 4. Spieltames: (11.72.1982)

TSV Vilshiburg [11 - ETSV 09 Landshut a1

T3V Vilghibure T11 - TuS Plfarrkirchen g

ETSV 09 Landshut - TuS Plfarrkirchen A

SoV¥me 62 Straubing - TSV Straunhine 1T Ta0r )

SoVes A2 Stravhine — T3V Hiederviehbarh 17 %20

TV Straubing IT - TAV Miedervieqbach 11 c:3 )

Y2 Geiselhdring = DJH Leiblfine A0

VG Geigselhdring — TSV Mainbups %1

OJE Leiblfine — TSV Meinburs a5

*) Spielverlust fiir TSV Strauhing T1

Die sktuelle Tabelle: (18.12,7982)
1. SpVer &2 Straubing 21: 8 12: 4
2. TuS Prerrkirchen 20 B 12: 4
3. TSV Vilshiburg 111 A%: B 12: &
4. Vi Geiselhoring 18210 12: 4
5. ETSV 09 Landshut 18:14 B: 8
G. DJE Leiblfing 12:18 [sHa ]
7+ TSV Mainburg A2 b2
8. TV Straubing 11 6219 i3
9. T8V Niederviehbach 1T B2 214
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Bezicksklasse Nord/Ost Oamen

Die Freebnisse des 3, Spieltages: (27.11.1982)

NI atpafkirehen = SY Aicha vorm Wald 1:3
nie Skrafkivehen = 57 Heukirchen vorm Wald 1:3
¥ picha warm Wald — SV Heukirchen vorm Wald 0:3
TEY Ohernzell - 3G Saldenburg 1T 0%
TaY¥ Ohernzell — Arhbnhers 1:3%
& Baldenbure 1T = THY Schiinbers 311
ASY_DJE Stupephers — 56 Saldenbure | =0
ASTLDIN Stuhenbere — IV Fintracht Patrichine IT 5:0
o Saldenturm 1 o= WY wintrackt Palrichine 11 S

Oie Lrrebpisse des 4. Spieltames: {11.12,1982)

saldenbure 1 — 3Y¥ Aiehe vorm Wald
waldentmres T o= TSV sehdnhers

hicha wvorm Yald - v Echinhero
atrafliprahen = ' Phﬁﬁn7nll

Strafitirchen - Fintracht Fatriching 11
fhernzell = DAY Eintracht Patriching 11
“'.F deukirrhen vorm ald = ASV- NI Stvhenbers
H“ fTewleirathien vorm Wald = 36 Huldnnhu1m 1T
V—OJE Stuhenhers = 36 Zaldenbuare 11

“r

A R

"'-I
i RO 5 T Tl e R

B

nie aktuelle Tahslle: {18,.12.19R2)

4, 5 Saldenbure 11 A 5 16: O
2, ASY-DJE Stubenhere A1t 4 e 2
%, T8V Behiinhers 19:10 12: b
. SY MWeukirehen wvorm Wald 165215 A: &
5. BG Saldenhure |1 Th 1R 8: 8
., SV Aicha vorm Wald 1716 A: B
7. nJE Eintrecht Patrichine 11 1:21 4312
A, DdE StraBkirchen A:22 o
9, TSV Ohernzell gl 015

Der Witz des Monats:

"jehrat den BaF#ngen!® donnert der Pfarrer waon der hanzel.
#Ieh wRrne euch vor den winzigsten Fehltrittent Ich warne
guch sogar vor der ersten Zigarettel Divse zieht alle
Lester nach sich: das erste GlAschen Schnaps, bald darauf
die erste Siinde mit einem Weib!®

FTwischenruF: "lUnd wo kTiegt man diese tollen Iigaretten?"
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A,,"‘]gd., BGkaﬁlm aa.

Die Ergebnisse des 4. Spieltages: (27.11.1382)

T3Y¥ Grieshach - TSV Simbach am Inn 0:%
T3V Grieshach — TaV Depeendorfl )
T3V Simhach am Tnn = T3V Desgendorfl BE

Iie Ergebnisse des 5. Spieltages: (05.12.1932)

TS5V Plattling = TSV Depsendorf 123
TSV Plattling = TEV Grafenau %0
T3V Dermendorf — TEV Grafenau il

Die Ergebnisse des 6. (und lebzten) Spieltaces: (19.12.1982)

TEV Simbach am Inn = T3V FPlattline
T3V Simbach am Inn — TBY Grafenan
TSV Griesbach = T3V Plabttline

TEY Grieshach = TGV Grafenau

G':‘\-\“N
AN R "d‘

1. “HU “Emnﬁndnr1 e 0 e 0
2. TGV Simbach am Inn 1H:12 Mz 6
% TSY Plattline 1815 M &
fl, TEV Grafenan A1 412
5. TSV Grieshach Ze2h [s5

B;—r}gd Be},]_d(sllga S/ .

Die Erpebnisse des 5. Spielfapes: (27.11.19792)

TEV Simbach am Inn = ASV=DJE Stubenhers D3
T3V Simhach am Tnn = TG Landshut i
ABY=DJE Stubenberr - TG Tandshut F:
™ Ermenfelden = TV Dinrelfine 23
TV Epgenfelden = TEV Straubine I
TV Dinpolfine = TSV Straubing 527

Die Ereebnisse des f. Spieltemes: (05.72.1982)

TSV Vilsbhibury = TG Landshut
TEY Vilshiburg — TV Erpenfaelden
5 Leandshut — TV Ermenfelden
ASV-DJE Stubenherg — TV Dinrolfines
ASV=DJE Stubenbere = TEV Straubing
TV Dingolfing — TSV Straubinm

sHAN D Dl
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Die Ergebnisse des 7. (und letsten) Spieltares: (19.12.1982)

Tav Vilsbhibureg - T3V Straubing 1:3
TaV Vilshiburg = T3V Simbach am Inn 23
TEy Straubine - TSV Simbach am Inn 5:0
77 Tineollfing — TG Landshut EXTY)
TV Mneolfing — ASY-DJE Stubenbers Z:0
TG Tandshut = ASV-DJE Stubenbers 3%

Die AbschiuBtabelle: (19.12.1962)

1. TV Dinmolfine RG: 6B 2 O
2. ASV-IJE Stubenheres 27115 165: B
3, THY Stranhine AH21 T 20
4, TV FEerenfelden R 12:12
5. TaY ¥Vilshibure TFi PP A5
F. TG Landshut 17 2% R:16
=. Tay Simhach am Trn FeAS 222

B~)gd.. Bezicksligo N/O w.

Die Ermebnisse des 5. Spieltages: {2721 ..1362)

O Fiirstenmell — TEV Grieshach =
O Wirstenzell = DJK/TC Tiefenbach 2
TEV Grieshach — DJE/TC Tiefenbach 0
TV Haugzenhers = FC PFudertine i
T4 Houzenherm — VO/TV Passau 1 3
70 Buderting = VTV Passan 1 3

Die Erpebnisse des £. Spieltages: (05.12.1982)

FO Fiirstenzell — VO/TV Fassau T A
PO Fhirsktenzell - DJK/FO Tiefenbach 1:
Vo / TV Passan [ — DIK/TC Tielenhach Ts
yo /T PassAu 11 = FO Tndertine s
VoY Pessan 11 — TSV Grieshach 21
pr tadertine — T8V Grieshach 1]

:D:ﬁ.eirf?p_hnj_s_ﬂ_e_ des 7 _(111'\_-:1_]__Ietil:.en"l Snieltares: (19.12.1082)

r Eudertine = IJE/FC Tiefenbach 3
Wl Budertine = VO/TV Passau IT F:0
DJV/F Tiefenbach — ¥O/TV Passau 11 Fr2
v, TV Passeu I - TV Hauzenhere =z ]
TRV Passmu T - TSV Grieshach /:/;- 320
T Hauzenbers — TEY Grieshach i Tz

—
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Die AbschluBtebelle: (19,12.1982)

1. DJESTC Tiefenhach Ah: A s 0
2. TO Flirstenzell 2 9 TE: &
F. TV Hauzenherms ] 1210
&, TO PFuderting 25125 12112
5. VTV Passan I 22:25 glebil
Se VO/TV Prssau 17 MRS 0
‘. TSV Grieshach G135 ARl
Die Ergebnisse des 5. on1elLuLFu: 211 10R2)

T2V Deppendori - TSV Straubine (3

TV bBerprendor? = TV DingolTine 1:3

T2V Straunbhinm — TV Dinsalfline Faly

TSV Wiederviehbach — TSV Vilsbiburs 0:3%

SV Hiederviehbach - VO TV Peassau e

TSY Vilshiburg = VOV Tagsau %

Die Ermebnisse des 6. Spieltazes: (05.12.71982)

sV Stranhing = TSV Deprendorf LS
TSY Streuhine — TSV Vilshibure A
T3V Deseendorf — TEV Vilshiburg 035
™ Landshut — T3V MHiederviehhach A0
T Landshut — TV Dinrollior A0
TSV NWiederviehhach = TV Dineclfine K

s

Nie Ermehnisse des 7. fund letzten) EBnirltames: (A0 A2 10827

TSV Vilahibury = TG Landshub Bz

TV Tilshitmer = TV DinmalTine B

™ Landshut = TV Dincnlfine %

Vo MY Passan — TSV Strauhine (1

v/ Passan — TEV Niederviehbach Azl)

TSV Strauhine — TSV Hiederviehharh =0

Die AbschluBftahelle: (19.12. 10827
1. TSV Straubing ick: R e
?. 16 Landshut 5212 20y N
%. TAV Vilshibure 2718 15: A
. ™ Dinrolfine e 1] A1
S. VTV Passan 1R 27 £=10
F. TBEY Deesendoel Al s 27 Fean
7. TAV Hiedorwviehbach 0:3%F 020
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G~Jgd. Be,zi,nksliga .

Die Errehnisse des 3. Arvieltares: (a0,11,.1982)
WS TY Passan = T3V Stranbins 02
wo gy Dagsan — TV Dinselfine %
TV Stpaubines - TV Dincolfine B

Qfﬁw

Dip Evmebnisse Aeg 4, f{rnd lets zten) Snieltares: (12 ,42.710902)
My, ;Irqnh1nﬂ - T v1ﬂrG1F1np H:0
may Styaubire — TG Landshnt 530
T Dpegltine = TR TasAghuab Q3
Tiie hhsrh[nﬂjgﬁellpi_{“”.49.’”593
_4—. "|-'|‘r -‘I_IJ.ILI’LA_,_.'“.‘.'.:. - SEN NS in: A M= 2
2. MEY Shrarsipe 255105 1€5 & 10: 2
L. Wi /Y Passan me13h L) et
L REE ) st el 12 Lans

tortsetzung von 5.7

nicht. Jedenfalls wartet er dann so lange, bis selblpges ver-
doppelit wird. Ist dies nun Apsicht, fFregen wir wuns? Wir wis-

gen ps nicht, hahen aber einen Uorschlag zu machen:

Besagter Werein h3lt slch {meistens) an die Spielardnung und
srepart sich so ca. 1000 ¥Mark pro Saison. Pavon erhdlt unser
Finanzminister eine christliche Spende wvon - sagen wir - 500
Mark. Die kann uwnser Uerein auBerdem noch ven der SteurT Ah=
cgbron. fusammen ergibt cdas eine Ersparnis von ca. 700 Mark
pro Saison. Unser FinARnzminister verspricht dann, als Staffel-
leiter sofort aufzuhiiren und dieses Amt einem Analphabeten ru
iibertragen. Und unser Aezitkavorsitzender versprieht wider
pesseres Wissen, den Gleuben AN das Bute im Menschen dennoch

aufrecht zu erhalten, und alle sind zufrieden.

38

e



Kretspokal Derren 1982/8%

Tar: Sonntap, 19,.712,1902
Ort: Twiesal (Dredtfachturnhalle der dealsehule)

Berinn: G0.00 Uhre
Gespielt wurde auf 2 SJewinnsitzae und o KO=Ursbem. Polrende

Marnasrhaften meldeten sich s diesem Polbaltuepier an:

K. Bintracght Patrichine IT, DIk Einlracht Pakrishins 117,
G Vilshofen I, TV Dinpolfinm IT1, TSV hessinmg, 50 Salden—

bire 11, Post SV Landshot, Tus Prarcicivehen, DI Feeipes,
W Dsterhafen, TV fwiesel, VG Geiselhirine, TY Larndan 11,
T Rarechnach,

¥YG Meizselhdrins trat nieht zum Lreisookal anl

Varrunde

DIK Eintracht Pstrichine IT = 50 Salderburc 11 20
K Finchnach — TV Gsterhofen 1:8
™ DinFolfine 17T = TV Zwiasel 122
TaV Hassine — TG Vilshofen IT 2
K Eintracht Patrichine III - Post 5V Landshut n:2

Yreiloge erhielten: Tus Pfarrkirchen, DJE Eeine, TV Londau 11

Viertelfinale:

Tus Pfarvitirchen = DK Exine

™ Lendau II - DJL Eintracht Fatrichine I1
TV C=terhofen — TV Zwiesel

TG Vilshaofen 1T — Post SV Landshuk

oo Mg
=M

llalbfinale:

Tuis I'farritirchen = TWE Eintracht Patrichine T1
™ Zwiesel = TG Vilshofen 11

Mo
5o

EBpiel um FPlate 3:

TG Vilshofen 11 — WK Einktracht Patriching 17 (hamnflos) 0:2

Endspiel:

Tus Pfarrkirchen — TV Zwiesel 20

Kreipokalsieger: TS

pamit haben sich der TuS Pfarrkirchen und TV Zwiesel fiir den
fesirksookal qualifiziert.

Dem TV Zwiesel ist fiur die Ausrichtung dieses Turnieres zu

danlken. 39



Vobi:
Ndb:

Wobi:
BaM:
Vobi:
BaM:
Vobi:
BaM:

Vobi:
BaM:

Vobi:
BaM:

Vobi:
Bam:

VYnhbi:
HaM:

vohl:
baM:

Vobi:
BaM:

Vobi:
HaM:
Vohi:z

BaM:

Vobi:

HaM:

Vohi:
BaM:

Ve lol

fragt:

Was halten Sige vom Modell Lohhof?

fregen Sie mich das in meiner Eigenschaft als Funktiondr oder
ploB asls Mensch?

HlpA als Mensch (BaM}

Blsa, Modell ist viellebleht nicht das rvichtige UWeort, eher Model
Sie meinen den Niemozyk?

Unsinn. Ich meine das Him= und Herlaufen,ohne vorwHrtszukommen
Aver die bisherigen Erfolge ..-

Sehen Gie, des ist so: Zuerst war die ganze Sache als Mittel

zur Yolkerversténdigung gedacht: ein paar Deutsche, eln paar
Amerikanerinnen, eine Folin, ein Pole und - els besonerer Gag -
eine Lohhoferin.

Ein gelungenes Experlmentk

Am &nfang schon. Dann kem der Knell. Die Silvia Floh {iber Nacht
nach Bugsburg. Sie hatte wohl des ewige Welnen beim Training
satt, und Heiraten kst suRferdem kurzwelliger.

Pech. Aher wor den Erfolg setzen die GHtter die ThéEnen.

fiber nicht so oft. Dann kam die Plelte bei der WM. Drei Lohnhofe-
rinnen gus der Stammsechs nahmen einheimische Dopingmittel und -
breuchten nicht mehr zu spielen.

Pecht

Es kam noch dicker. Regine und Denute verletzten slch, man kennt
ja die Gefidhrlichkeit des Yolleyballsporta.

Fechl

pie Marion wollte unter diesen Umstdnden nicht mehr spielen und
kam promt in andere Umstdinde.

FPecht

Mur intell gent, sagen manche. Jetzt muBte was geschehen. Ersatz
mulits her. Die Greemhorns sus Firth wund Landshut sollten nach-

wachaen. Sabine saghe 7u - und sitzt seitdem. Susenne sagte ab,
ps geht ihr gut. :
Pechl

7uriick zu den RAnfingen heiBt jetzt wieder die Cevise. WHlker-
werstindigung bringt's. Judy sus Wanade soll eln bifchen aus-—
helfen.
Fech!
Wie bitte?
na, ja, der Andrzej hofft, da@ damit seln "Feraonalnotsband
ginigermalBen gelindert® sei.
50 ein Glick!
Fech! Wienn ich noch rechnen kenn: D r e i Spielerinnen nicht
einsatzfinlg, dafiir € 1 n e Aushlilfe. Ein {dberzeugender Ab-
beu des Perasonelnotstandes.
Die Judy braucht man doch nur, damit nach dem Riicktritt wvon Ma-
nager Zeitler (Silvie zelgt Wirkung) wieder Gleichstand herrscht.
Dessen berufliche lberlastung (hat er selbst gesagt, hitte) reigt
jedem dewtlich, deB in Lohhof keine MifAgtiinde herrschen, wie die
Silvig und die anderen MiBgiinstigen immer schreiben.
Pas glaube jch nicht.
1ch auch nicht. Aber die Verleumdungen hoben die 1.Mannschaft
"perslinlich (kemplett, sozusagen elnatimmig) sehr getroffen”
iduz 12/B2 5.47). Jeder hat es nun schwerz aus weiS: In Lohhof
herrschen keine MifAstinde, klar?

Euer WVobi



Landshut ® Siemensstr. 9 @ Tel. (08 71) 7 10 95/96
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... Mit weniger Auswahl sollten Sie nicht zufrieden sein
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ir sind jederzeit
anspielgereit.
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T
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Volleyball ist ein schnelles Spiel. Setzen Sie auf das Team der
Da heiBt es schnell reagieren und den  Geldberater bei uns, immer wenn's um
Uberblick nicht verlieren. Zum richtigen Geld geht

Zeitpunkt abspielen und das Team Sie reagieren schnell, behalten
einsetzen, das kann spielentscheidend  in jeder Phase den Uberblick und sind
sein. jederzeit anspielbereit.

wenn'sumGeldgeht e

Sparkasse 5



